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الفهرس

رقم الصفحة الموضوع 

وتعارف وكسر جليد مقدمة

اتيجية والطر  ن الاستر يقة الفرق بي 
والأسلوب

اتيجية التدريس  مكونات استر

  
ن
اتيجية الجيدة ف مواصفات الاستر

التدريس 

نشأة نظرية الفورمات

اتيجية الفورمات  4مفهوم استر
MAT    

 
لمكارث

اتيجية الفورمات اضات استر افتر

م سبب تسمية الفورمات بهذا الاس 

ات   تقوم عليها استر
يجية العوامل التر
الفورمات

 4MATأنماط التعلم وفق نموذج 

 4MATأنماط التعلم وفق نموذج 

خطوات التعلم وفق نظام الفورمات

اتيجية   استر
ن
تقويم النموذج ف

الفورمات 

اتيجية الفورمات  فوائد استر

اتيجية  خطوات تطبيق استر
الفورمات 

اتيج ية طرق تطبيق المعلم لاستر
  الفصل 

ن
الفورمات ف



:  الهدف العام

  
ن
اتيجية الفورمات ف   استخدام استر

ن
 التدريستنمية قدرات المعلمات ف

:الأهداف الخاصة

  المتدربمنيتوقع
ن
نامجنهايةف :أنعلىادرًا قيكونأنالتدريتر  التر

ح.1
ّ
ن الفرقيوض اتيجيةبي  .والأسلوبوالطريقةالاستر

اتيجيةمكوناتيستنتج.2 .التدريساستر
اتيجيةمواصفاتيحدد .3   الجيدةالاستر

ن
.التدريسف

.الفورماتنظريةنشأةيتعرف.4
اتيجيةمفهوميستنتج.5   4MATالفورماتاستر

 
.لمكارث

اضاتيتعرف.6 اتيجيةافتر .الفورماتاستر
.الاسمبهذا الفورماتتسميةسببيتعرف.7
  العوامليستنتج.8

اتيجيةعليها تقومالتر .ماتالفور استر
.4MATنموذجوفقالتعلمأنماطيحدد .9
د .10

ّ
ن أنماطيحد .الفورماتنظاموفقالمتعلمي 

.الفورماتنظاموفقالتعلمخطواتيتعرف.11
  النموذجتقويميتعرف.12

ن
اتيجيةف .الفورماتاستر

د .13
ّ
اتيجيةفوائد يحد .الفورماتاستر

اتيجيةتطبيقخطواتيتقن.14 .الفورماتاستر
د .15

ّ
اتيجيةالمعلمتطبيقطرقيحد   الفورماتلاستر

ن
.الفصلف



مقدمة
ًنعيش

 
ًوالمعلوماتيةالعولمةعصًحاليا  

 
الثالثة،نولوجياًالتكعصًالتعليم،ف

ً عصً ًيتمي  ًوالانفتاحوالتسارعبالتغي  ًالإعلام   
 
هذهومعضاري،الحالثقاف

تعليملوبالمطوإنماًيقدم،تعليمأيليستالمسألةبأنالإدراكتزايدًالثورة
ًوالمهاراتالمعطياتللمتعلميحقق  

استخداملىعقادراًليكونيحتاجها،الت 
،عمليات ًالمشكلاتلمواجهةالتفكي   

ًقباتوالعتتحداه،أنيمكنالت   
الت 

ًتقف  
 
هاًالمعرفةوتوظيفطريقه،ف التعليمفالمجتمع،لخدمةوتسخي 

ًتنميةأجلمنتعليماًأصبحاليوم .التفكي 
ًتنميةأجلمنالتدريسأصبحلذاً يفيةكعلىالطلابومساعدةالتفكي 

ً ًبشكلالتفكي  ًالأوساطبهتهتمموضوعهوًفاعلية،أكي  لأنهوذلكبوية؛الي 
ً ًالمؤش   

.وسليمي  ًصحيحي  ًوتعلمتعليموجودًعلىالحقيق 
اتيجية ًالفورماتاسي  علىتوىالمحوتنسيقتنظيمعمليةعنعبارةه 

ساعدًت.للقراءوجذابفعالبشكلالمعلوماتإبرازًبهدفورقة،أوًصفحة
اتيجية ًالفورماتاسي   

 
ًوتسهم،المحتوىوفهمالقراءةقابليةتحسي  ًف  

 
ف

ً الانتباهتوجيه كي 
.الرئيسةالمعلوماتعلىوالي 



  المتدرب
:أخن

الســـــلام عليكم ورحمة الله وبركاته

نامج التدريتر  إلى مساعدتك على تنمية مهارات        ك يهدف هذا التر
ن
ف

  التدريس 
ن
اتيجية الفورمات ف العديد من من خلال تزويدك باستخدام استر

.المفاهيم والأساليب والتطبيقات

  أساليب التن     
ن
 على تنوع ف

ً
نامج مشتملا فيذ فهو وقد صمّم هذا التر

  تتطلب منك الم
شاركة يشتمل على مجموعة من النشاطات العملية التر

ات الجميع واتخ ام ختر
اذها الفاعلة الفردية والجماعية حيث يتم احتر

  تكمّل ب
ا للحوار الجاد والمناقشة المفيدة والأفكار التر

ً
عضها، والآراء منطلق

  
  تسهل الوصول إلى الأهداف المرجوة بالطرق والكيفيات التر

 تجعل كل التر

.فرد قادرًا على تحصيل الفائدة

  ع    
ن
ا لدورك ف

ً
  مشاركتك مدرك

ن
ا ف

ً
ملية لذا من المتوقع أن تكون جاد

ا 
ً
ا كان القائم ومهم..  التدريب فكل برنامج تدريتر  مهما كان محكمًا ودقيق

ا لايمكن أن يحقق أهدافه عند غياب ر 
ً
ا ومتمكن

ً
غبة على تنفيذه جاد

ن ودافعيتهم ومشاركتهم الفاعلة فاحرص على أن تكو  ن عنصر المتدربي 

نامج مراعيًا للجوانب التالية :نجاح لهذا التر



نامجبدايةقبلالحضور علىيحرصالذيهو الجاد المتدرب-1 أنهكما التر

نامجمنأجزاءتفويتعدمعلىيحرص أنلمًا عوالاستئذانبالخروجالتر

  متدربأي
ن
ا يعتتر برنامجأيف

ً
.لهتفرغيأنيجبلذا النشاطلهذا مفرغ

  المتدربانصرافإن-2
ن
ستخداماأو الجانبيةبالأحاديثالتدريبأثناءف

.الجميععلىويؤثر المطلوبالسمتعنيخرجهالاتصالأجهزة

  لما بنفسكالفرديةالنشاطاتتباش  أنحاول-3
ن
  دةفائمنذلكف

ن
ف

كوإثارةتنمية .الأهدافوتحقيقالفائدةلتحصيلواستثارتكتفكت 

 وصولال بهدف متفتح بذهن والنقاش بالحوار  ك زملاء تشارك أن حاول -4

 من هإلي والإضافة وتفحصه الآخر  الرأي وتقبل والفائدة الحقيقة الى

تك، سل أن واحذر  ختر    تستر
ن
.الآخرين أفكار  وتخطئة أفكارك عن الدفاع ف

م أن حاول -5 ن    بالإيجاز  تلتر
ن
.عللجمي الفرصة تتاح حتر  الحديث ف

ات إلى النظر  تحاول لا  -6  ذلك كان  ذا إ إلا  الأنشطة تنفيذ  قبل العلمية النسر 

ا
ً
.مطلوب

 إلى دفيه لأنه المجموعات تشكيل عند  للمدرب الاستجابة على احرص -7

اتال من للاستفادة الجميع مع الفكري للاحتكاك لك الفرصة إتاحة  و  ختر

ن  الأفراد  لكل الفردية المهارات    لك المشاركي 
ن
نامج ف .التر

اتك وآرائك حاجاتك عن أفصح -8 .وللمدرب لزملائك وختر



إرشادات المدربين
:المدرب أخي

.بيالتدري البرنامج أهداف تحقيق في لأهميتها الآتية الإرشادات مراعاة نأمل **

 قاعة في رجالح من الكثير يجنبك محتوياتها وتفحص جيد بشكل الحقيبة قراءة.1

  .الأهداف يحقق الذي بالشكل التدريب إدارة في ويساعد التدريب

. دائمًا كبصحبت وجودها المهم فمن ولذلك تحتاجه ما تحوي التدريبية الحقيبة.2

 قاشوالن العرض بعد  المجموعات عمل تلخيص إلى مدرباً بصفتك تحتاج.3

.بالقلا الورق أو الشفافية أو السبورة على لعرضها نقاط شكل على ووضعه

 قوف كاملاً  الوقت استثمار على والحرص بدقة البرنامج في الزمن مراعاة.4

.البرنامج أهداف تحقيق في مساعد عامل جلسة لكل الموضوعة الخطة

 .أهدافها يحقق الزمن من كاملاً  حقها التدريبية النشاطات إعطاء

 بشكل يؤثر الواحدة التدريبية القاعة في متدرباً ( 25 ) عن المتدربين عدد زيادة.5

 لمخصصا الزمن على ويؤثر المدرب ويربك التدريبي البرنامج مسيرة على مباشر

.متدربين عشرة عن العدد كنقص تمامًا التدريبية والإجراءات للنشاطات

  للحوار اومديرً  منسقاً المدرب يكون بحيث البرنامج في المتدرب دور تفعيل.6

  .قاًتشوي وأكثر أثرًا أبلغ التدريبي البرنامج يجعل القاعة، داخل والنقاش

 على لحفاظا في يسهم تدريبية جلسة كل بعد عشوائي بشكل المجموعات تشكيل.7

 تشكيل النشاط اقتضى إذا إلا المتنوعة الخبرات من والاستفادة المتدربين حيوية

 .مثلاً  التخصص بحسب متجانسة مجموعات

 لتعلمل خلاصة تحديد إلى تدريبية جلسة كل نهاية في الوصول على الحرص.8

  .التعلم تأكيد في يسهم المتحقق



ًأ نرررررررراءًعمليررررررررةًالترررررررردري ً .9ً  
سرررررررراعدًالحرررررررررقًعررررررررلىًالتقررررررررويمًالتكررررررررويت 

ًبلوغًأهدافًالجلسةًالتدريبية  
 
.المتدربًف

.العملًعلىًالتفاعلًمعًالأنشطةًبطريقةًإبداعية.10ً

ًالمجموعة.11ً  
 
المدربًوالزملاءًف .تقبّلًآراءًوأفكارً

المطروحة.12ً .الأريحيةًعندًمناقشةًالأفكارً

نامجًللاستفادةًوالإفاد.13ً ًالموعدًالمحددًللير  
 
ف .ةالحضورً

.التفاعلًمعًالمجموعةًعندًإسنادًمهمةًلكًبفاعلية.14ً

15ً.ً  
ًوربطهًبالواقعًالميدان  .العملًعلىًالتطبيقًالعملى 



:افعل

.اسألًعندماًيكونًلديكًسؤال

ًالمشاركةًمنًخلالًتوضيحًمعي  ً  
 
دًف

ّ
د .لاًتي 

ًواضح كًانًالموضوعًالمطروحًغي  ًإذا
ً
.اطل ًمثالا

ًابحثًعنًطريقًتستطيعًأنًتطبقًمنًخلالهاًالمبً  
ادئًالت 

ًمجالًعملك
 
.ًًتتعلمهاًف

احًأف ًطرقًوأسالي ًيمكنكًمنًخلالهاًاقي 
 
رف

ّ
جديدةًفك كارً

.ًًعلىًزملائك

المطروحةًعلىًعلتها .لاًتقبلًالأشياءًوًالأفكارً

:لاًتفعل

ةًفقطًلتحرجًالمدربًوتثبتً كًبي  نهًلاًيعرفًأتطرحًمعضلة

ءً  
ء)كلًش   

(.فعلاًالمدربًلاًيعرفكًلًش 

كًلامًجميلًولكنً:ًاقفلًعقلكًوقل اًهذا ....نظري 

كًلًالموضوعاتًالمطروحةًموافقةًلاحتياجا ضًأن .تكافي 

.اكت كًلًماًتسمعًوترىًولاًتدعًشاردةًولاًواردة

حات للمشاركة الفعالة مقتر



الأنشطة والأساليب التدريبية

.(وجماعيةفردية)المناقشة-1
.عملورش-2
.نقاشحلقات-3
.بالواقعوربطهاًوالجماعيةالفرديةالتطبيقات-4
ة-5 .(وباختصاراللزومعندً)المحاض 
.الحالةدراسة-6
.ي للتدرًالنظريوالنموذجالتجري قاعدةتطبيق-7
.الستالقبعات-8
9-ً .الناقدالتفكي 
.الذهنيةالخرائط-10

الوسائل التدريبية

1-ً .العرضأ ناءالحديثةالتقنياتتسخي 
2- ً .الورقيةوالصحائفالملونةالأقلامتجهي 
ًالحاس -3 .ومستلزماتهالآل 

نامجالبدءقبلإجراءات بالتر
CHIK)استمارةبتوزيررررعالمساعدًيقوم-1 LIST على(1

.المتدربي  ً
7-3مجموعةكلمجموعاتإلالمتدربي  ًتقسيم-2

.العددحس أفرادً
اًتختارًمجموعةكل-3 اًلهاًاسم 

 
اوقائد .ومقرر 



نامج التعريف بالتر

: الهدف العام

  
ن
اتيجية الفورمات ف   استخدام استر

ن
 التدريستنمية قدرات المعلمات ف

:الأهداف الخاصة

ًالمتدربمنيتوقع  
 
نامجنهايةف ًالير اًقايكونأنالتدريتر  :أنعلىدر 

اتيجيةبي  ًالفرقيوضح.1 .والأسلوبوالطريقةالاسي 
اتيجيةمكونات ستنتج.2 .التدريساسي 
اتيجيةمواصفاتيحددً.3 ًالجيدةالاسي   

 
.التدريسف

.الفورماتنظريةنشأةيتعرف.4
اتيجيةمفهوم ستنتج.5 4MATًالفورماتاسي   

.لمكارن 
اضاتيتعرف.6 اتيجيةافي  .الفورماتاسي 
.الاسمبهذاًالفورماتتسميةسب يتعرف.7
ًالعوامل ستنتج.8  

اتيجيةعليهاًتقومالت  .اتالفورماسي 
.4MATنموذجوفقالتعلمأنماطبحددً.9
.الفورماتنظاموفقالمتعلمي  ًأنماطيحددً.10
.الفورماتنظاموفقالتعلمخطواتيتعرف.11
ًالنموذجتقويميتعرف.12  

 
اتيجيةف .الفورماتاسي 

اتيجيةفوائدًيحددً.13 .الفورماتاسي 
اتيجيةتطبيقخطواتيتقن.14 .الفورماتاسي 
اتيجيةالمعلمتطبيقطرقيحددً.15 ًالفورماتلإسي   

 
.صلالفف



:المحاور**

اتيجيةًوالطريقةًوالأسلوب.1 ًالاسي  .الفرقًبي  

اتيجيةًالتدريس.2 .ًًمكوناتًاسي 

ًالتدريس.3  
 
اتيجيةًالجيدةًف ًً.مواصفاتًالاسي 

.نشأةًنظريةًالفورمات.4

اتيجيةًالفورماتً.5 MATً 4مفهومًاسي   
.لمكارن 

اتيجيةًالفورمات.6 اضاتًاسي  .افي 

الاسم.7 .ًًسب ًتسميةًالفورماتًبهذاً

اتيجيةًالفورمات.8 اسي  ًتقومًعليهاً  
.العواملًالت 

. 4MATأنماطًالتعلمًوفقًنموذجً.9

ًًوفقًنظامًالفورمات.10ً .أنماطًالمتعلمي  

.خطواتًالتعلمًوفقًنظامًالفورمات.11ً

اتيجيةًالفورمات.12ً ًاسي   
 
.تقويمًالنموذجًف

اتيجيةًالفورمات.13ً .ًًفوائدًاسي 

اتيجيةًالفورمات.14ً .ًًخطواتًتطبيقًاسي 

ًالف.15ً  
 
اتيجيةًالفورماتًف .ًًصلطرقًتطبيقًالمعلمًلإسي 



.والحوارالمناقشة-1
ًالعصف-2  

.الذهت 
ة-3 .المحاض 
ًالتعلم-4  

.التعاون 
.الذهنيةالخرائط-5
.المشكلاتحل-6
.الستالقبعات-7
.الحالةدراسة-8
9-ً .الناقدالتفكي 

اتيجيات :المستخدمةالاستر



المنهج

الزمنالمحاورالجلسةم

دقيقة 120جليدوكسر وتعارفمقدمةالأولى1

ن الفرق2 اتيجيةبي  ةوالطريقالاستر

والأسلوب

اتيجيةمكونات3 التدريساستر

اتيجيةمواصفات4   الجيدةالاستر
ن
ف

التدريس

الفورماتنظريةنشأة5

اتيجيةمفهوم 4MATالفورماتاستر

  
 
لمكارث

اضات6 اتيجيةافتر الفورماتاستر

الاسمبهذا الفورماتتسميةسبب7

  العوامل8
اتيجعليها تقومالتر يةاستر

الفورمات

الزمنالمحاورالجلسةم

دقيقة 4MAT120نموذجوفقالتعلمأنماطالثانية1

ن أنماط2 الفورماتنظاموفقالمتعلمي 

الفورماتنظاموفقالتعلمخطوات3

  النموذجتقويم4
ن
اتيجيةف ورماتالفاستر

اتيجيةفوائد 5 الفورماتاستر
اتيجيةتطبيقخطوات6 ماتالفور استر
اتيجيةالمعلمتطبيقطرق7 لإستر

  الفورمات
ن
الفصلف



:النتائج المتوقعة

نامجنهايةبعدًالمتدربمنيتوقع علىاًقادرً يكونأنالير
اتيجيةاستخدام ًالفورماتاسي   

 
.التدريسف

ساعات4:الزمن
.وديةالسعالعربيةبالمملكةالمعلمات:المستهدفةالفئة



الجلسة الأولى 



الزمن المحاور الجلسة م

120جليدوكسر وتعارفمقدمةالأولى1
دقيقة 

ن الفرق2 اتيجيةبي  وبوالأسلوالطريقةالاستر

اتيجيةمكونات3 التدريساستر

اتيجيةمواصفات4   الجيدةالاستر
ن
سالتدريف

الفورماتنظريةنشأة5
اتيجيةمفهوم6   4MATالفورماتاستر

 
لمكارث

اضات7 اتيجيةافتر الفورماتاستر

الاسمبهذا الفورماتتسميةسبب8

  العوامل9
اتيجيةعليها تقومالتر رماتالفو استر



:اتقريبً  ساعتان الجلسة زمن :ملحوظة **
اتيجيات :المستخدمة الاستر

.والحوار المناقشة.1
   العصف.2

.الذهتن
ة.3 .المحاضن
   التعلم.4

ن
.التعاوث

.الذهنية الخرائط.5
.المشكلات حل.6
.الست القبعات.7
.الحالة دراسة.8
.الناقد التفكت  .9



د10ترحيب وتعارف   جماع     



دقائق 5فردي ( 1)نشاط رقم 

مًْمًِ
ُ
اك
َ
ن
ْ
ق
َ
ل
َ
خ اً

َّ
اسًُإِن

َّ
الن هَاً يُّ

َ
أ ًيَاً

 
ًوَجَعَل

َ ت 
ْ
ن
ُ
رًٍوَأ

َ
ك
َ
اًنًْذ عُوب 

ُ
مًْش

ُ
اك
َ
ن

ً
ُ
رَمَك

 
ك
َ
ًأ
َّ
إِن واً

ُ
عَارَف

َ
بَائِلًَلِت

َ
مًْوَق

ُ
اك
َ
ق
ْ
ت
َ
ًأ ِ
ه
ًاللَّ

َ
د
ْ
ًعَلِيمًًٌمًْعِن َ

ه
ًاللَّ

َّ
إِن

ًٌ بِي 
َ
(13)خ

[13:ًالحجرات]

:بدايةًالتعارفًأنًنتعرف



اسمك

وظيفتك

هواياتك

سنك

1

2

3

4



 هذه عن أعرفم

الموضوعات

 بعد التدريب قبل

التدريب

0 -3

 أعرف لا 
ً
 قليلا

ً
ً امتوسط اكثت 

0123

 مفهوم1

الفورماتا

خطوات2

اتيجية استر

الفورمات

خصائص3

ن    المتعلمي 
ن
ف

الفورماتنموذج

الفورماتنشأة4

تطبيقطرق5

الفورمات

ن الفرق6 بي 

اتيجية الاستر

والطريقة

المجمـــــــــــــوع

التقييم 



الجلسة الأولى 

الزمنالأهدافالمحاورم

5

6

7

اتي ن الاستر جية الفرق بي 
والطريقة والأسلوب

اتيجية والطريقة  ن الاستر تعرف الفرق بي 
والأسلوب

اتيجية  مكونات استر
التدريس 

اتيجية التدريس  تعرف مكونات استر

مواصفات .3
  
ن
اتيجية الجيدة ف الاستر

التدريس 

. اتيجية  تحدبد مواصفات الاستر
  التدريس 

ن
الجيدة ف

120
دقيقة

نشأة نظرية الفورمات

اتيجية 5 مفهوم استر
الفورمات 

اتيجي اضات استر ة افتر
الفورمات

سبب تسمية 
الفورمات بهذا الاسم 

  تقوم علي
ها العوامل التر

اتيجية الفورمات استر

تعرف نشأة نظرية الفورمات

اتيجية الفورمات  تحدبد مفهوم استر

اتيجية الفورمات اضات استر تعرف افتر

تعرف سبب تسمية الفورمات بهذا 
الاسم 

اتيجية    تقوم عليها استر
استنتاج العوامل التر

الفورمات



اتيجية والطري( 1)نشاط ن الاستر قة اذكر الفرق بي 

.والأسلوب

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................



ن التدريس والتعليم( 2)نشاط .اذكر الفرق بي 

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................



اتيجية التدريس ( 3)نشاط ح مكونات استر
ّ
وض

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................



  ( 4)نشاط
ن
اتيجية الجيدة ف اذكر مواصفات الاستر

.  التدريس

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

..................................



  ( 5)نشاط 
ن
اتيجية الفورمات ف ح نشأة استر اش 

.التدريس

....................................................................

....................................................................

....................................................................

....................................................................

....................................................................

....................................................................

....................................................................

.....................................



اتيجية الفورمات ( 5)نشاط    4MATما مفهوم استر

؟  
لمكارث 

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

..................................................



اتيجية الفورم( 6)نشاط  اضات استر .اتتناول افتر

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................



ما سبب تسمية الفورمات بهذا الاسم؟( 7)نشاط 

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................



اتيجية ( 8)نشاط    تقوم عليها استر
ما العوامل التر

الفورمات؟ 

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

..................................................



الجلسة الثانية 



الزمنالأهدافالمحاورالجلسةم

نموذجوفقالتعلمأنماطةالثاني1

4MAT

نموذجوفقالتعلمأنماطيحدد 

4MAT
120

ةدقيق
ن أنماط2 ظامنوفقالمتعلمي 

الفورمات

ن أنماطبحدد  ظامنوفقالمتعلمي 

الفورمات

نظاموفقالتعلمخطوات3

الفورمات

امنظوفقالتعلمخطواتيتعرف

الفورمات

  النموذجتقويم4
ن
ف

اتيجية الفورماتاستر

  النموذجتقويميتعرف
ن
ف

اتيجية الفورماتاستر

اتيجيةفوائد 5 اتيجيةفوائد يحدد ورماتالفاستر رماتالفو استر

تطبيقخطوات6

اتيجية الفورماتاستر

تطبيقخطواتيتعرف

اتيجية الفورماتاستر

المعلمتطبيقطرق7

اتيجية   الفورماتلإستر
ن
ف

الفصل

المعلمتطبيقطرقيطبق

اتيجية   الفورماتلإستر
ن
فصلالف



ح أنماط التعلم وفق نمو (  9)نشاط   4ذج تناول بالسر 

MAT .

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................



ن  وف(  10)نشاط  ح أنماط المتعلمي  ق تناول بالسر 

. MAT 4نموذج 

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................



ح خطوات التعلم وفق (  11)نشاط  تناول بالسر 

. MAT 4نموذج 

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................



 4ج كيف يتم  تقويم النموذج وفق نموذ (  12)نشاط 

MAT ؟

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................



اتيجية الفورمات( 13)نشاط  .  اذكر فوائد استر

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................



اتيجية ( 14)نشاط  اذكر خطوات تطبيق استر

. الفورمات

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................



اتيج( 15)نشاط  ية اذكر طرق تطبيق المعلم لاستر

  الفصل
ن
.  الفورمات ف

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................



:التلخيص

ًًعنعبارة عملًجماع 

ًتلخيصًالموضوعًعلىًشكلًخريط ةًذهنيةيطل ًالمدربًمنًالمتدربي  

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

..



بطاقة تطوير الحقيبة التدريبية 

(نموذج المدرب)

  المدرب
نامج بتعبئة النموذج: أخن   نجاح هذا التر

ن
.....  التالى   نأمل مشاركتك ف

اوشكرً 

1=،   لا أوافق2= ،   أوافق إلى حد ما 3= أوافق: ضع الدرجة المناسبة



سبب اختيارك لا أوافقالدرجةالعبارةم

ن 1 .الأهداف تناسب المشاركي 

.الأهداف واضحة ومحددة2

.الحقيبة تركز على المهارات3

.المادة العلمية مناسبة4

.المهارات قابلة للتطبيق5

.الأنشطة التدريبية مناسبة6

.إجراءات التنفيذ مناسبة7

ة الوسائل والتقنيات التدريبي8

.مناسبة

نامج مناسبة9 .مدة التر

.زمن الجلسات مناسب10

.زمن الأنشطة مناسب11

  للموضوعات12
.التسلسل منطقر

حقيبة المدرب والمشارك 13

.متناسقة

.الحقيبة بشكل عام جيدة14

.اسبالشفافيات أو الباوربوينت من15

ن مناسب16 .تقويم المشاركي 

.المراجع مناسبة17

.إخراج الحقيبة مناسب18

  تدريبها مرة أخرى19
ن
.أرغب ف

ح  موضوعات تقتر

:إضافتها

1-

2-

3-

ح حذفها :موضوعات تقتر

1-

2-

3-

حات عامة لتطوير الحقيبة :مقتر

1-

2-

3-



  تقويم الفورمات 
دقائق10: النهاث 

:اختر الاجابة الصحيحة لكل سؤال من الأسئلة التالية

...................طريقة التدريس ه  . 1

  يستخدمها العلم من أجل إيصال أهداف الدرس-أ
إلى وسيلة الإتصال التر

طلابه

  الدرس  - ب 
ن
ء غت  مسبوق ف  

إيجاد ش 

حل مشكلات الحاضن والمستقبل من خلال الدرس-ج

...................أسلوب التدريس هو . 2

ن للمعلم  - تحقيق أداء متمت 

-المعالجة العقلية للمدخلات الحسية للدرس

  يتناول بها المعلم الطريقة -
(طريقة التدريس) الكيفية التر

اتيجية ه  . 3 ...................الاستر

الإبداع-أ
كيب-ب التحليل والتر
خطة واسعة وعريضة للتدريس-ج

...................  التعلم هو . 4

التوصل إلى فكرة جديدة بالكامل ترتبط بالتكنولوجيا-أ
نتاج عملية التعليم -ب
التوصل لمعلومات جديدة-ت

5 .  
ن
...................  نشأة نظرية الفورمات ف

ألمانيا-أ
فرنسا-ب
الولايات المتحدة الأمريكية-ت

اتيجية الفورمات . 6   هو 4MATمفهوم استر
...................  لمكارث 

  نظام للتعليم والتدريب قائم على  أساليب التعلم الأربــع الا -أ
ساسية التر

تعتتر أساس تسميته بهذا الاسم 
  محتوى الدراسة-ب

ن
دمج مهارات التفكت  ف

  التعليم-ت
ن
المحتوى الشامل ف



:التلخيص

ًعبار ةًعنًًعملًجماع 
ًتلخيصًالموضوعًعلىًشكلًخريطةًذهني**ً ةًيطل ًالمدربًمنًالمتدربي  

اتيجية الفورمات. 7 اضات استر -...................من افتر
عمليةًمتفردةًً-
ًدورةًتعلمًرباعيةًً-  

ًف  تسي 
ً-ً ًعقولًمنهجر   

 شكلًويبت 
..................سبب تسمية الفورمات بهذا الاسم. 8
جودةًالمنظمة-أ

ًوعملياتًابتكاريةً-ب  
تقت  وتطورً أفكارً

كًالنسيج-ج علىًأربعةًأنماطًمتداخلةًمعًبعضها لأنهًيركزً
اتيجية الفورمات. 9   تقوم عليها استر

...................من العوامل التر
الوقتًً▪ الحرقًعلىًاستثمارً
العيوبًالبصيةً▪ تجاوزً
عملًجديدًمقبولًوذوًفائدة▪

  الفورمات من خلال . 10
ن
..................يتم  تقويم النموذج ف

اتيجياتًالحديثةًللتعلم- طبيقًالاسي 
جاعًالمعلوماتً- ًاسي  تحسي  



ملحق الاستبانات والنماذج

نامج التدريتر   بطاقة تقييم التر

  الطالبة
ر
نامج ، لذا نأمل تعبئة نموذ : عزيزث   تطوير التر

ن
ج رأيك مهم ف

اوشكرً ... التقييم بكل موضوعية   

 
ً
نامج: أول مناسبة:التر

سبب 
:  اختيارك
غت  
مناسبة

نامج1 أهداف التر

نامج توقيت التر

مناسبة 
لحد ما

غت  
مناسبة

3
الأنشطة والأساليب 

التدريبية

2

نامج  ملائمة التر
ن  لمستويات المتدربي 

5
  
ن
المادة العلمية ف

نامج التر

4

6
الاهتمام بالجوانب 

التطبيقية



مناسبالعبارة

سبب 
:  اختيارك
غت  
مناسب

إدارة وعرض الجلسة1

ن  التعامل مع المتدربي 

مناسب 
لحد ما

غت  
مناسب

القدرة العلمية3

2

النقاش والحوار

تحقيق الأهداف5

4

6
الاهتمام بالجوانب 

التطبيقية

م



ا
ً
مناسبة:بيئة التدريب:ثالث

سبب 
:  اختيارك
غت  
مناسبة

1
إجراءات القبول 

والتسجيل

قاعة التدريب

مناسبة 
لحد ما

غت  
مناسبة

المرافق والخدمات3

2

الوسائل والتقنيات 
التدريبية

4



حات : ارابعً  آراء ومقتر

1

2

3

بطاقة تطوير الحقيبة التدريبية 

ًالطالبة  
ً:ًعزيزن  نامجًبتعبئةًالنموذجًالتال  الير ًنجاحًهذاً  

 
....ً.نأملًمشاركتكًف

اوشكرً 
1=،ًًًلاًأوافق2=ً،ًًًأوافقًإلًحدًما3ً=ًأوافق:ًضعًالدرجةًالمناسبة



الدرجةالعبارة

الأهداف مناسبة1

تضمنت مهارات مناسبة

سبب 
اختيارك لا 
أوافق

المهارات قابلة للتطبيق3

2

مناسبة( التطبيقات)الأنشطة  4

م

المادة العلمية مناسبة5

الجلسات التدريبية مناسبة

عدد الساعات مناسب7

6

  مناسب
الإخراج الفتن 8

الحقيبة بشكل عام مناسبة 9



ح إضافتها :موضوعات تقتر

1-
2-
3-

ح حذفه :اموضوعات تقتر

1-
2-
3-

حات عامة لتطوير الحقيبة :مقتر

1-
2-
3-
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